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Классическое определение экологии: 

наука, изучающая взаимоотношения живой и 

неживой природы. 

Современное значение понятия экология 

имеет более широкое значение, чем в первые десятилетия развития 

этой науки. В настоящее время чаще всего под экологическими 

вопросами ошибочно понимаются, прежде всего, вопросы охраны 

окружающей среды. Во многом такое смещение смысла произошло 

благодаря всѐ более ощутимым последствиям влияния человека на 

окружающую среду. 

Нам часто кажется, что загрязнения окружающей среды 

подкарауливает нас лишь на улице, и поэтому на экологию наших 

квартир мы обращаем мало внимания. Но квартира - не только 

укрытие от  неблагоприятных условий окружающего мира, но и 

мощный фактор,  воздействующий на человека и в значительной 

степени определяющий состояние его здоровья. На качество среды 

в жилище влияют: наружный воздух; продукты неполного сгорания 

газа; вещества, возникающие в процессе приготовления пищи; 

вещества, выделяемые мебелью, книгами, одеждой и т.д.; продукты 

табакокурения; бытовая химия и средства гигиены; комнатные 

растения; санитарные нормы проживания (количество людей и 

домашних животных); электромагнитное загрязнение.  Поэтому 

исследование состояния жилища человека с экологической точки 

зрения, решение проблемы создания здоровой среды обитания для 

человека в настоящее время являются очень актуальными. 
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